Moyens pour ameliorer le
controle postural et limiter
les troubles posturaux

TTTTTTTTTTTTTTT



INTRODUCTION

Retrouver un equilibre dans notre clinique

De Graff-Peters Victorine B. et al. (2007)

Thomas PAPOT M.K. Dewar Rosalee et al. (2014)
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Research
evidence

Clinical
expertise

Patient values and
circumstances

Reignaux Jean-Philippe et al. (2009)
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Classification internationale du
Fonctionnement, du Handicap
et de la Sante (ciF, oms, 2001)

Problemes de sante
(troubles/maladies)

Fonctions &
structures
corporelles

(Deficiences)

Activites Participation
(Limitations) (Restrictions)

Facteurs Facteurs

environnementaux personnels
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LA REEDUCATION ATACHE ORIENTEE ADAPTEE
ET AJUSTEE

L'objectif global de la prise en charge et du
traitement des enfants paralysés cerebraux est
d’ameliorer la capacité de |I'enfant a effectuer des
activites quotidiennes et des activites de loisirs

Palisano et al. (2012), Stewart et al. (2012)

Thomas PAPOT M.K. Palisano et al. (2008)
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LA REEDUCATION ATACHE ORIENTEE ADAPTEE
ET AJUSTEE

Le traitement et la prise en charge des enfants
paralyses cerebraux peuvent étre divisés en 3
categories:

- interventions ciblant spécifiquement les
déficiences

- interventions realisees dans le contexte
de la vie quotidienne necessitant la
participation active de |'enfant

- les adaptations de l'environnement
Des combinaisons des 3 peuvent egalement
étre utilisés évidemment.

Palisano et al. (2012), Stewart et al. (2012)

Thomas PAPOT M.K. Palisano et al. (2008)
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LA REEDUCATION ATACHE ORIENTEE ADAPTEE
ET AJUSTEE

1°" exemple
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Souhait de la famille:
Augmenter ces mouvements de
bras et de téte

CFCS 5

18 ans

Scoliose traitée par arthrodese

Situation de polyhandicap

GMFCS 5

SATCO 1
PC d'origine anoxo-ischémique

Naissance a terme

Souhait de la famille:
Mise en place d'un moyen de
communication

CFCS 4

12 ans

Scoliose traitée par corset CTM

Situation de polyhandicap
GMFCS s

SATCO 1
PC d’origine anoxo-ischémique

Naissance a terme



LA REEDUCATION ATACHE ORIENTEE ADAPTEE
ET AJUSTEE

2eme exemple
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Scolarisation en CE2

Contexte familial complexe

Absence de souhaits

8 ans
GMFM 66: supérieure a 9o%
GMFCS 1

PC avec atteinte de type hémiplégie gauche

Pas de scoliose

Scolarisation en classe ULIS

Contexte familial complexe

Absence de souhaits

12 ans
GMFM 66: supérieure a 90%
GMFCS 2

PC avec atteinte de type hémiplégie gauche

Pas de scoliose



CONCLUSION

La posture et le mouvement servent la relation,
les interactions et le bien étre
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