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2 ans – 280 heures 
6 séminaires présentiels + 
formation à distance 
70 heures de stage pratique

Saint-Étienne et Paris 

Saint-Étienne : octobre 2027, 
juillet 2028, octobre 2028 ,  
juillet 2029

Paris : mars 2028, mars 2029

Tarif : 2000 € / an (tarif connu 
au moment de l'impression 
du catalogue). Le tarif est 
fixé par l'université. Il peut 
évoluer.

Pré-requis
Activité professionnelle dans le 
champ de la paralysie cérébrale 
Niveau de français B2 minimum

Professionnels concernés
Médecins MPR, neuropédiatres, 
pédiatres, chirurgiens 
orthopédistes, médecins 
généralistes, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes 
et psychomotriciens. 
Internes en fin de cursus de MPR, 
pédiatrie ou médecine générale.

Intervenants principaux
P. GIRAUX : Professeur, PU-
PH en Médecine Physique et 
Réadaptation 
C. BOULARD : Masseur-
kinésithérapeute, PhD 
C. DEUDON : Ergothérapeute 
V. PETIT : Formation continue, 
Faculté de Santé

Nombre de participants
Nous consulter

Contact
gestion@institutmc.org 

01 45 58 51 37

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
•	 Actualiser leurs connaissances sur la paralysie cérébrale et son évolution au cours de la vie
•	 Réaliser une évaluation globale et structurée de la personne
•	 Choisir et articuler des interventions thérapeutiques et de réadaptation fondées sur les preuves
•	 Intégrer la participation, la qualité de vie et le projet de vie dans l’accompagnement

Compétences visées

 
•	 Comprendre le développement, le diagnostic, la neuroplasticité et les classifications
•	 Évaluer la fonction motrice, les fonctions associées et les objectifs individualisés
•	 Mobiliser des approches fondées sur les preuves, l’apprentissage moteur et les innovations
•	 Prévenir et prendre en charge les complications et situations complexes
•	 Comprendre les enjeux liés à la spasticité, l’appareillage, le positionnement et la chirurgie

Objectifs

•	 Comprendre la paralysie cérébrale et ses évolutions
•	 Évaluer les fonctions motrices et associées
•	 Rééduquer et réadapter selon les données actuelles de la science
•	 Prévenir et soigner les complications
•	 Traiter les limitations motrices
•	 Accompagner la personne tout au long de la vie : participation, transition enfant-adulte, autonomie et 

vieillissement

Programme

La validation du DIU repose sur une synthèse 
bibliographique suivie d’une soutenance orale en 
2028, puis sur un travail à partir d’une situation 
clinique suivi d’une soutenance orale en 2029.

Modalités d'évaluation
La formation s’appuie sur une approche 
interprofessionnelle et clinique, fondée sur les 
données actuelles de la science, et alterne 
séminaires présentiels, modules à distance et stages 
pratiques.

Modalités pédagogiques

Diplôme Universitaire : Paralysie cérébrale et Pathologies apparentées
Parcours de vie, de l’enfant à l’adulte

€


